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Association de recherche sur le 
Ruissellement, l’Erosion et 
l’Aménagement du Sol

40 ans d’expérience sur les 
problématiques de Ruissellement & 
d’Erosion des sols, sur les solutions 

et leurs mises en œuvre.



QUI SOMMES-NOUS ?

ҫ Association Loi 1901, basée à Saint-Valéry-en-Caux, créée en 1985 

ҫ Administrée par un conseil de 16 membres, 
adhérents de l’association :

Christèle 
ALEXANDRE
Directrice

Marielle DEMAN
Chargée de missions

Jérôme LEDUN
Chargé de missions

Antoine SERVAIN
Président

ҫ Equipe salariée composée de 4 personnes :
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Sophie PUG
Assistante 
administrative
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Notre mission : Accompagner les 
acteurs du territoire sur les questions 
liées à : 

ҫ La préservation des sols

ҫ La protection de la ressource en eau

ҫ La lutte contre le risque inondation

ҫ L’aménagement des territoires

En mettant la connaissance acquise au 
service de l’action

OBJECTIFS : 

ÁFreiner l’érosion des terres agricoles

ÁPrévenir l’altération de la ressource en 
eau 

ÁPrévenir les risques de coulées d’eaux 
boueuses et d’inondation



NOS DOMAINES D’ACTIVITE

ҫ Formation et sensibilisation

ҫ Conseil et expertise

ҫ Recherche appliquée 
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AVEC LE SOUTIEN FINANCIER DE 
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Partie 1 : lien entre 
pratiques agricoles et 

infiltration
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Condition dõapparition du ruissellement (en Pays de Caux)

Le ruissellement est généré en cas d’excès d’eau  :
Si intensité de la pluie     >      infiltrabilité  du sol

       (0,5 à 40 mm/h)          (40 à moins de 1 mm/h)

RUISSELLEMENT DE SURFACE STRICT

Surface du sol

ECOULEMENT ñHYPODERMIQUEò

Rupture du niveau de perméabilité

INFILTRATION

PRECIPITATIONS

Où se situe les principaux 
freins à l’infiltration ?



Partie 1 : lien entre pratiques agricoles et infiltration

9

Condition dõapparition du ruissellement (en Pays de Caux)

Evolution de la surface du 
sol au fur et à mesure des 

précipitations

=> jusqu’à la formation 
d’une croute de battance

Croûte de battance
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Effet sch®matique des couverts sur lôinfiltrabilité du sol, en fonction de la somme de pluies cumulées

Å Le couvert bloque l’évolution 
de la surface du sol. 

• Le palier apparaît au moment 
où la plante d’interculture joue 
son rôle de couverture du sol.

è Importance des dates 
d’implantation de la culture 
intermédiaire.

Vi = vitesse d’infiltration de la lame d’eau superficielle

F0, F1, F1/2, F2 : phases de l’état de surface du sol

Etat fragmenté

Fermeture de la surface

Croute de dépot
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Couvrir le sol pour réduire le ruissellement et lô®rosion

Efficacité fonction du TAUX DE COUVERTURE
- Effet significatif à partir de 40% 
- Effet maximal à partir de 60 à 70 %
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R®duire le ruissellement sur les cultures dôhiver

Écroutage du blé mi-mars

Passage de
houe rotative

Passage de
herse étrille

0,5 m 0,5 m0,5 m

témoin sans écroûtage herse étrille houe rotative
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R®duire le ruissellement sur les cultures dôhiver

Écroutage du blé mi-mars

Conclusions de 3 ans 
d’essais de houe 

rotative

} Pas de  ̧de rendement si intervention en bonnes conditions (humidité de sol, 
profondeur de travail, stade)
} Débit de chantier intéressant 
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R®duire le ruissellement, favoriser lôinfiltration, essais sur semis direct

Les capacités moyennes d’infiltration par site:

Å4.9 mm/h - semis après labour  sur limon 
battant (Bénesville)

Å18.7 mm/h - travail superficiel (Goderville)

Å17.9 mm/h - semis direct sous couvert 
(Goderville 1&2)

Å6.8 mm/h - semis direct sous couvert 
(Biville)

Å6.0 mm/h - semis direct sous couvert 
(Gonzeville)

ÅGonneville, Bretteville : labours sur sols 
plus argileux ou anc. prairie
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Infiltration 
en mm/h

Infiltration moyenne en régime permanent 
avec la pluie d'intensité moyenne de 35 mm/h 

et en fonction du travail du sol.

Des résultats hétérogènes :
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R®duire le ruissellement, favoriser lôinfiltration, sur les cultures de printemps

Binage
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R®duire le ruissellement, favoriser lôinfiltration, sur les cultures de printemps

Semis de Ray-grass sous maïs
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Fiches techniques sur les pratiques agricoles favorisant lõinfiltration de la pluie et r®duisant lõ®rosion
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Macro-flacage PDT et 
Maïs

Sol motteux en hiver

Haie anti -érosive

Techniques de 
semis sous 
couvert

Sol motteux au 
printemps

Houe rotative sur 
céréales

Déchaumage 
grossier, outil  à socs

Binage des plantes 
sarclées

Couverture hivernale
Objectif : 

infiltration de 1 à 5 
mm de pluie en 

plus

Agroforesterie
Source : ADAN ETC …
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Partie 2 : les 
aménagements 

d’hydraulique douce



Partie 2 : les aménagements d’hydraulique douce

Strat®gie dõam®nagement pertinente pour une efficacit® optimale avec le minimum dõam®nagements

1-Favoriser l’infiltration de la pluie 
partout pour limiter les 

ruissellements.

2- Ralentir et ré -infiltrer le 
ruissellement

3- Ecrêter les 
crues

Principe de solidarité :
Amont – Aval

Agricole - Urbain

Importance de 
l’organisation territoriale 

et de la gouvernance

4 - Gérer les 
crises : culture 

du risque
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Infiltration à la source des eaux pluviales

ÅRecueillir les eaux au plus près de leur point de 
chute
ÅNe pas aggraver les phénomènes d’inondation en 

aval
ÅContribuer à la recharge de la nappe et au respect 

du cycle naturel de l’eau 
ÅLimiter la pollution des milieux récepteurs (rivière, 

nappe)
Åen évitant de concentrer les polluants  par le 

ruissellement
Åen favorisant la dépollution des eaux pluviales par les 

couches superficielles du sol

ÅRéduire la consommation d’espace par des 
aménagements ayant plusieurs rôles : paysager, 
récréatif, biodiversité...
ÅRéduire les coûts : 

Åintégration dans l’aménagement, 
Åpas de génie civil, 
Åpas besoin de redimensionner les réseaux existants en 

aval
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Efficacité des haies et fascines

xĲƚШŉċƚĦŔŰĲƚШĲƣШőċŔĲƚШƖĳĬƨŔƚĲŰƣШũŸĦċũĲůĲŰƣШũċШƻŔƣĲƚƚĲШĬќĳĦŸƨũĲůĲŰƣ
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Efficacité des bandes enherbées

Les bandes enherbées :

Áréduisent localement la vitesse 
ĬќĳĦŸƨũĲůĲŰƣШб
ÁŉċƻŸƖŔƚĲŰƣШĬĲШĦĲШŉċŔƣШũќŔŰŉŔũƣƖċƣŔŸŰШб
Ápermettent de développer plus de 

matières organiques ;
Áont un impact sur les pollutions
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Fiches techniques sur les am®nagements dõhydraulique douce sur le trajet de lõeau

Fascine

Fossé à redents

Zone tampon humide 

artificielle

Mare tampon

Talweg enherbéFourrière enherbée

IRSTEA

Fossé / talus planté

Haie anti-érosive

Haie herbacée
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Association et combinaison des am®nagements ¨ lõ®chelle du BV
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Biomasse

Biodiversité

Séquestration du 
carbone

Recharge des 
nappes...

Paysage

Exemple : projet collaboratif « Terre Eau Faune »
(SBV Sâane Vienne Scie / Fédération de Chasse / Agriculteurs)

Des solutions multifonctionnelles



Le plan communal ĬќċůĳŰċŊĲůĲŰƣƚ ĬќőǃĬƖċƨũŔƕƨĲ douce :

Partie 2 : les aménagements d’hydraulique douce

Importance des outils de planification
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Bases de données : observatoire des aménagements, BD Drainage

ÅObjectifs
ÁGarder la mémoire des aménagements réalisés 

avec un financement public
ÁPartager les informations sur les 

aménagements entre acteurs d’un même 
territoire
ÁRéaliser des bilans (à différentes échelles)
ÁEvaluer les programmes d’aménagement
ÁCommuniquer sur la politique d’aménagement

ÅÅĲƚƣƖƨĦƣƨƖċƣŔŸŰШĬĲШũќŸĤƚĲƖƻċƣŸŔƖĲШĲŰШĦŸƨƖƚ
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Références pour la conception et le dimensionnement

https://www.areas-
asso.fr/ressources/documents/fascines-et-haies-
pour-reduire-les-effets-du-ruissellement-erosif/ 

https://www.areas-asso.fr/programmes-
de-recherche/protection-de-ressource-
eau/mesure-de-lefficacite-haies-
herbacees-lutte-contre-lerosion/ 

Fiches de 
dimensionnement à 

venir…
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Importance de diffuser la connaissance : développement du centre de ressource

Un centre de ressource physique existe dans les locaux de 
l’AREAS, avec un résumé par ressource sur le site internet et la 
possibilité de prendre RDV.

Le site internet en open data dispose de nombreuses 
ressources.

Un parcours pédagogique Les chemins de l’érosion est en cours 
de réalisation pour développer des ressources indoor.



Partie 2 : les aménagements d’hydraulique douce

Arbres de d®cision en fonction de lõobjectif ¨ atteindre

/https://www.areas-asso.fr/ressources/documents/fiches-
techniques-efficacite-dun-amenagement-dhydraulique-douce-
selon-lobjectif-choisi/
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Journée de rencontres

- Matinée : plénière (et en streaming) pour prendre 
conscience des liens entre les décisions 
d’aménagement et les conséquences sur la ressource 
eau et identifier les leviers d’actions.

- Déjeuner pour poursuivre les échanges de manière 
conviviale

- Après-midi : ateliers thématiques pour bénéficier de 
retours d’expérience.

https://www.areasruissellement-erosion-risque-inondation-quelle-strategie-pour-votre-territoire-asso.fr//

https://www.areasruissellement-
erosion-risque-inondation-quelle-
strategie-pour-votre-territoire-
asso.fr//

https://www.areas-asso.fr/ruissellement-erosion-risque-inondation-quelle-strategie-pour-votre-territoire/


Merci de votre 
attention

Contact : Christèle ALEXANDRE c.alexandre@areas.asso.fr
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